
 

 

 

 

 

 

 

ケア・ファースト Vol.2 

14～21 日：全施設カフェ行事(かき氷) 

七夕はちらし寿司、夏野菜の炊き合わ

せ、そうめんのすまし汁、スイカを提

供させていただきました！スイカは

食べやすいように種を取り提供させ

ていただきました。 

 

今月のカフェはかき氷を作りまし

た！ 

シロップをイチゴ、メロン、ブルーハ

ワイ、抹茶から選んでいただきまし

た。 

スタッフが氷を削り、利用者様にはお

好みのシロップや練乳のトッピング

をしていただきました。 

皆様「冷たいけど美味しい」と楽しま

れておりました。 

 

森 

21 日：冷やし中華 

8 月食事予定 

4 日 夏野菜カレー 

11 日 焼きそば 

16～20 日 全施設カフェ 

25 日 鶏そぼろ丼 

27 日 誕生会ケーキ 

7 日：ちらし寿司 

28 日：うな玉丼風 
27 日：榮太楼和菓子
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